
                    Название проекта: Шаг за шагом. (2019г.) 

 

За период реализации проекта "Шаг за шагом" за счет средств 

президентского гранта и привлеченных средств создан кабинет социально-

бытовой ориентировки 

Проведены ремонтные работы в кабинете социально-бытовой ориентировки 

и примыкающим к нему помещениях . Закуплено необходимое оборудование 

за счет средств Гранта . Кабинет отвечает всем необходимым техническим и 

методическим требованиям предъявляемым к учебному процессу. В 

результате деятельности кабинета социально-бытовой ориентировки за 

отчетный период созданы условия для социально-бытовой интеграции 

инвалидов В ходе реализации проекта 132 благополучателя (инвалиды 1 ,2 ,3 

гр. и члены их семей) значительно повысили уровень элементарной и 

социально-бытовой реабилитации. .На базе созданного кабинета социально-

бытовой ориентировки проводятся занятия для специалистов по социальной 

работе реабилитационных центров Республики Карелия, социальных 

педагогов и сотрудников профильных общественных организаций. 25 июня 

2021г. проведен заключительный семинар по итогам реализации проекта 

"Шаг за шагом". 

Реализация проекта получила высокую оценку органов власти Республики 

Карелия и Общественной палаты Республики Карелия. 

 

 

В ходе реализации проекта "Шаг за шагом" 132 человека -инвалиды 1,2 и 3 

группы, значительно повысили свой уровень элемегнтарной и социально-

бытовой реабилитации. Слушатели курсов познакомились и научились 

пользоваться адаптированными бытовыми устройствами: мультиваркой с 

голосовым управлением, стиральной машиной с голосовыи сопровождением, 

пылесосом с аудио-сопровождением, с адаптированной электоплитой и 

посудомоечной машиной, мерительными приборами с брайлевской 

гравировкой. Учащиеся научились , используя адаптированную бытовую 

технику готовить первые, вторые блюда и десерты, ухаживать за жилищем и 

одеждой, ухаживать за домашними животными и т. д. В процессе занятий 

значительно повысились коммунакционные навыки учащихся. Люди с 

ограниченными возможностями здоровья почувствовали себя более уверенно 

в быту. Члены семей учащихся получили навыки оказания помощи в быту 

инвалидам. Наработанный опыт, в результате реализации гранта, был 

распространен среди сотрудников социальных центров и служб Республики 

Карелия. Были проведены мастер-классы среди педагогов и учащихся 

коррекционных школ как в очном, так и в онлайн режиме. Среди учащихся и 

членов их семей было проведено анкетирование, в результате которого 

команда проекта убедилась в том, что уровень социально-бытовой 

реабилитации инвалидов - слушателей курсов, вышел на более высокий 

уровень, чем был до начала занятий. Анкетирование показало, что данное 

направление реабилитации должно и будет продолжено на базе кабинета 



социально-бытовой ориентировки, созданного при поддержке Фонда 

Президентских грантов. Направление социально-бытовой ориентировки, как 

элемент стационарозамещающих технологий, поддержано Правительством 

Республики Карелия. На эти цели АНО "Гармония" получила 

дополнительные средства в виде региональных грантов (647т.р.) 

Реализация Президентского гранта "Шаг за шагом" (создание материльно-

технической базы и накопленного организационно-методического материала) 

позволит повышать уровень реабилитации и адаптации людей с 

ограниченными возможностями здоровья на многие годы вперед в 

Республике Карелия. 

 

 


